Essensplan St.-Johannis

Grundschule
Woche vom 18.06. — 22.06.2018

Seelachs mit Zuckererbsenschoten,

Mont . . Rote Beete Rohkost Salat
R Reis und DillsolRe
Dienstag Nudeln mit Tomatensolie Obst
. Gefligelbratwurst mit Erdbeersalat mit Gurke
Mittwoch . .
Kartoffelpliree, Erbsen und Méhren  und Melone
e Pfannkuchen mit Apfelmus und Roltiesis i
Zimtzucker
e Geflllte Kartoffeltaschen mit e e

Pilzcremesole



