Essensplan St.-Johannis

Grundschule
Woche vom 26.08. — 30.08.2019

Montag Nudeln mit Gemise-TomatensoRe  Kirsch-Kokos-Quark

) Backfisch mit Kartoffeln und
Dienstag Kekse
Remoulade

Pfannkuchen mit Bananen-VanillesoRRe

Mittwoch und Zimtzucker

Stracciatella-Quarkspeise

Mais-Risotto mit Rinderhack und
Donnerstag . Obst
Tomaten-KadsesoRe

Gefligelbockwiirstchen mit Salat mit Mohren und

Az Kartoffel-Schnittlauch-Piree Dressing



